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Sonja Jain - Coach Profil 

 

Vita 

2017 ................. Master Coach (DVNLP, ICI) 

2017 ................. Start in die Freiberuflichkeit 

2015 ................. NLP Trainer (DVNLP, IN) 

2015 ................. IHK Ausbilderschein 

2014 ................. NLP Master (DVNLP) 

2011 – 2016..... Bereichsleiterin Süd (IPS Projects GmbH) 

2010 ................. geprüfte Heilpraktikerin (Amtsarzt) 

2009 ................. NLP Practitioner (DVNLP) 

2007 – 2011..... Teamleitung München (GFT AG) 

2002 – 2007..... Teamleitung München (Harvey Nash GmbH) 

2000 – 2002..... Key Account Manager (Kirch Gruppe) 

2000 ................. Diplom Kauffrau (TU Dresden) 

 

Mein Name ist Sonja Jain. Offiziell arbeite ich seit 2000 als Vertrieblerin – ich habe jedoch 

schon als Dreijährige versucht, die Edelsteine, mit denen mein Vater handelte, an unsere 

Nachbarn zu verkaufen. 

Ich erinnere mich genau, wie sehr ich von den unterschiedlichen Facetten eines einzelnen 

Steins fasziniert war. Neugierde und Mut ließen mich den Stein immer weiter hin und her - 

im oder gegen das Licht - drehen, um weitere Seiten zu entdecken. 

Im Laufe meiner vertrieblichen Karriere – gerade in der Personaldienstleistung ab 2002 – 

stellte ich schnell fest, dass Menschen unendlich viel mehr Facetten haben als Edelsteine 

und auch beim Menschen kann es manchmal dauern, neue Seiten zu entdecken. Meine 

jahrelange Erfahrung hat mir gezeigt, dass Menschen vor Allem in einem vertrauensvollen 

Umfeld wundervolle Facetten zum Vorschein bringen und mit einem wertschätzenden Schliff 

zu wahren Höchstleistungen aufdrehen können. 

Als Coach gelingt es mir, diesen vertrauensvollen Raum zu schaffen. Ich unterstütze Sie 

dabei, dass Sie für sich den richtigen Schliff finden, um Ihren Zielen näher zu kommen. 


